
มาตรการและแนวทางเพื่อการเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมโรคโควิด 19 สายพันธุ์ Omicron 
  

ตามมติที่ประชุมคณะกรรมการอ านวยการศูนย์ปฏิบัติการฉุกเฉินด้านการแพทย์และสาธารณสุข  
กรณีโรคติดเชื้อโควิด 19 (ศปค.สธ.) ครั้งที่ ๑๖/๒๕๖๔ เมื่อวันที่ ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๔ ทีไ่ดใ้ห้ความเห็นชอบ
มาตรการและแนวทางเพ่ือการเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมโรคโควิด 19 สายพันธุ์ Omicron เพ่ือให้ 
เจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อและเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อประจ าด่านควบคุมโรคติดต่อระหว่างประเทศ 
ตลอดจนเจ้าหน้าที่ของหน่วยงานที่เก่ียวข้อง น าไปประกอบการพิจารณาด าเนินการกับผู้เดินทาง ๒ กลุ่ม ได้แก่ 
กลุ่มที่ ๑ (Sandbox) ผู้เดินทางตาม (๑๒) ผู้ซึ่งได้รับอนุญาตให้เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรในพ้ืนที่ 
ที่ก าหนดให้เป็นจังหวัดน าร่องด้านการท่องเที่ยว เพื่อประโยชน์ด้านเศรษฐกิจ การท่องเที่ยว หรือกิจกรรมอ่ืน ๆ 
ตามนโยบายของรัฐบาล ตามที่ก าหนดในค าสั่งศูนย์บริหารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส 
โคโรนา 2019 (โควิด - 19) และกลุ่มที่ ๒ (Quarantine) ผู้เดินทางที่ต้องเข้ารับการกักกันตามหลักเกณฑ์ 
เงื่อนไข และระยะเวลาตามที่ก าหนดในค าสั่งศูนย์บริหารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส 
โคโรนา 2019 (โควิด - 19) ส าหรับผู้เดินทางที่มาจากท้องที่หรือเมืองท่านอกราชอาณาจักรซึ่งพบผู้ที่เป็นโรค 

โควิด 19 สายพันธุ์ Omicron หรือผู้เดินทางที่มีประวัติการพ านักหรือเดินทางไปยังท้องที่หรือเมืองท่า 
นอกราชอาณาจักรดังกล่าวในช่วงระยะเวลา ๒๑ วันก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร โดยมีรายละเอียด ดังนี้  

๑. ประเทศที่มีความเสี่ยงต่อการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 สายพันธุ์ Omicron เนื่องจาก 
ผู้เดินทางที่มาจากประเทศดังกล่าวหรือผู้เดินทางที่มีประวัติการพ านักหรือเดินทางไปยังประเทศดังกล่าวในช่วง
ระยะเวลา ๒๑ วันก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร เข้าข่ายเป็นผู้มีเหตุอันควรสงสัยว่า เป็นโรคโควิด 19 
สายพันธุ์ Omicron โดยจ าแนกออกเป็น ๒ กลุ่ม ได้แก ่

๑.๑ ประเทศที่มีความเสี่ยงสูง หมายถึง ประเทศหรือท้องที่หรือเมืองท่านอกราชอาณาจักรที่พบ 
ผู้ที่เป็นโรคโควิด 19 สายพันธุ์ Omicron หรือประเทศหรือท้องที่หรือเมืองท่านอกราชอาณาจักรมีความเสี่ยงสูง
ต่อการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 สายพันธุ์ Omicron ในประเทศหรือท้องที่หรือเมืองท่านอกราชอาณาจักรนั้น 
ซึ่งขณะนี้มี ๘ ประเทศ (ข้อมูล ณ วันที่ ๒๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๔) ได้แก่ ราชอาณาจักรเลโซโท (Kingdom of 
Lesotho) ราชอาณาจักรเอสวาตินี (Kingdom of Eswatini) สาธารณรัฐซิมบับเว (Republic of Zimbabwe) 
สาธารณรัฐนามิเบีย (Republic of Namibia) สาธารณรัฐบอตสวานา (Republic of Botswana) สาธารณรัฐ
มาลาวี (Republic of Malawi) สาธารณรัฐโมซัมบิก (Republic of Mozambique) และสาธารณรัฐแอฟริกาใต้ 
(Republic of South Africa) 

๑.๒ ประเทศที่มีความเสี่ยงต่่า หมายถึง ประเทศหรือท้องที่หรือเมืองท่านอกราชอาณาจักรที่ยัง
ไม่พบผู้ที่เป็นโรคโควิด 19 สายพันธุ์ Omicron แต่มีความเสี่ยงต่อการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 สายพันธุ์ 
Omicron ในประเทศหรือท้องที่หรือเมืองท่านอกราชอาณาจักรนั้น  ซึ่งขณะนี้ได้แก่ประเทศหรือท้องที่ 
หรือเมืองท่านอกราชอาณาจักรอ่ืนใดในทวีปแอฟริกา นอกเหนือจากประเทศที่ได้ระบุไว้ในข้อ ๑.๑ 

๒. มาตรการและแนวทางส่าหรับผู้เดินทางทีเ่ข้ามาในราชอาณาจักรตั้งแต่วันที่ ๑๕ พฤศจิกายน 
๒๕๖๔ ให้เจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อหรือเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อประจ าด่านควบคุมโรคติดต่อ
ระหว่างประเทศพิจารณาด าเนินการตามอ านาจหน้าที่ตามมาตรา ๓๔ มาตรา ๓๙ และมาตรา ๔๒ แล้วแต่กรณี 
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ในการตรวจคัดกรองผู้เดินทางและการด าเนินการอ่ืนใดที่เกี่ยวข้องอย่างเคร่งครัด รวมถึงการออกค าสั่งให้ 
ผู้เดินทางถูกคุมไว้สังเกต หรือออกค าสั่งกักกันผู้เดินทาง ณ สถานที่ที่เจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อก าหนด 
หรือสถานที่ที่ทางราชการก าหนด ดังนี้  

๒.๑ กรณีผู้เดินทางมาจากประเทศที่มีความเสี่ยงสูง ตามที่ระบุไว้ในข้อ ๑.๑ และได้เดินทางเข้ามา
ในราชอาณาจักรตั้งแต่วันที่ ๑๕ - ๒๗ พฤศจิกายน ๒๕๖๔ ให้พิจารณาด าเนินการ ดังนี้  

๒.๑.๑ กรณีผู้ เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรเป็นผู้ เดินทางกลุ่มที่  ๑ (Sandbox)  
ให้เจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อพิจารณาออกค าสั่งตามมาตรา ๓๔ ให้ผู้เดินทางดังกล่าวถูกคุมไว้สังเกตให้ครบ 
๑๔ วันนับแต่วันที่ผู้เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร โดยให้มีการตรวจหาเชื้อโรคโควิด 19 โดยวิธี RT-PCR  
เพ่ิมอีก ๑ ครั้งระหว่างวันที่ ๖ - ๑๔ ของระยะเวลาที่ผู้เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร หรือตามหลักเกณฑ์ 
ที่กระทรวงสาธารณสุขก าหนด 

๒.๑.๒ กรณีผู้เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรเป็นผู้เดินทางกลุ่มที่ ๒ (Quarantine)  
ให้พิจารณาด าเนินการ ดังนี้ 

(๑) กรณีผู้เดินทางยังอยู่ระหว่างการเข้ารับการกักกัน ให้เจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ
พิจารณาออกค าสั่งตามมาตรา ๓๔ กักกันผู้เดินทางดังกล่าวต่อไปให้ครบ ๑๔ วัน โดยให้มีการตรวจหาเชื้อโรค 
โควิด 19 โดยวิธี RT-PCR เพ่ิมอีก ๑ ครั้ง ระหว่างวันที่ ๑๒ - ๑๓ ของระยะเวลาที่ถูกกักกัน หรือตามหลักเกณฑ์ 
ที่กระทรวงสาธารณสุขก าหนด 

(๒) กรณีผู้เดินทางไม่ได้อยู่ระหว่างการเข้ารับการกักกันแล้ว ให้เจ้าพนักงานควบคุม
โรคติดต่อพิจารณาออกค าสั่งตามมาตรา ๓๔ ให้ผู้เดินทางดังกล่าวถูกคุมไว้สังเกตให้ครบ ๑๔ วันนับแต่วันที่ 
ผู้เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร โดยให้มีการตรวจหาเชื้อโรคโควิด 19 โดยวิธี RT-PCR เพ่ิมอีก ๑ ครั้ง ระหว่าง
วันที่ ๑๒ - ๑๓ ของระยะเวลาที่ผู้เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร หรือตามหลักเกณฑ์ท่ีกระทรวงสาธารณสุขก าหนด 

๒.๒ กรณีผู้เดินทางมาจากประเทศที่มีความเสี่ยงต่่า ตามที่ระบุไว้ในข้อ ๑.๒ และได้เดินทาง 
เข้ามาในราชอาณาจักรตั้งแต่วันที่ ๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๔ ถึงวันที่ ๕ ธันวาคม ๒๕๖๔ ให้เจ้าพนักงานควบคุม
โรคติดต่อหรือเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อประจ าด่านควบคุมโรคติดต่อระหว่างประเทศ พิจารณาออกค าสั่ง
ตามมาตรา ๓๔ หรือมาตรา ๔๒ แล้วแต่กรณี ให้ผู้เดินทางดังกล่าวถูกคุมไว้สังเกตให้ครบ ๑๔ วันนับแต่วันที่ 
ผู้เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร หรือตามจ านวนวันที่ผู้เดินทางอยู่ในราชอาณาจักรในกรณีที่ผู้เดินทางพ านัก
อยู่ในราชอาณาจักรไม่เกิน ๑๔ วัน โดยให้พิจารณาด าเนินการกับผู้เดินทางกลุ่มที่ ๑ (Sandbox) ทั้งกรณี 
ที่ผู้เดินทางสามารถเดินทางในราชอาณาจักรได้แล้วหรือกรณีที่ผู้เดินทางเพ่ิงเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
และผู้เดินทางกลุ่มที่ ๒ (Quarantine) ทั้งกรณีที่ผู้เดินทางได้เข้ารับการกักกันจนครบระยะเวลาตามที่ก าหนด
ไว้แล้วหรือกรณีที่ผู้เดินทางเพ่ิงเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร ทั้งนี้ หากผู้เดินทางมีอาการทางเดินหายใจหรือ
มีไข้ ให้ด าเนินการตรวจหาเชื้อโรคโควิด 19 ด้วยวิธี RT-PCR ทันที หรือตามหลักเกณฑ์ที่กระทรวงสาธารณสุข
ก าหนด 
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๓. มาตรการและแนวทางส่าหรับผู้เดินทางที่เข้ามาในราชอาณาจักรตั้งแต่วันที่ ๒๘ พฤศจิกายน 

๒๕๖๔ ในกรณีผู้เดินทางมาจากประเทศที่มีความเสี่ยงสูง ตามที่ระบุไว้ในข้อ ๑.๑ ให้เริ่มด าเนินการตั้งแต่วันที่  
๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๔ เป็นต้นไป ในกรณีผู้เดินทางมาจากประเทศที่มีความเสี่ยงต่ า ตามที่ระบุไว้ในข้อ ๑.๒ 
ให้เริ่มด าเนินการตั้งแต่วันที่ ๖ ธันวาคม ๒๕๖๔ เป็นต้นไป โดยให้เจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อประจ าด่าน
ควบคุมโรคติดต่อระหว่างประเทศพิจารณาด าเนินการตามมาตรา ๓๙ ในการตรวจคัดกรองผู้เดินทางและการ
ด าเนินการอ่ืนใดที่เกี่ยวข้องอย่างเคร่งครัด และให้เจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อหรือเจ้าพนักงานควบคุม
โรคติดต่อประจ าด่านควบคุมโรคติดต่อระหว่างประเทศพิจารณาออกค าสั่งตามมาตรา ๓๔ หรือมาตรา ๔๒ 
แล้วแต่กรณี กักกันผู้เดินทางเป็นระยะเวลาอย่างน้อย ๑๔ วัน ณ สถานที่ที่เจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ
ก าหนดหรือสถานที่ที่ทางราชการก าหนด โดยให้มีการตรวจหาเชื้อโรคโควิด 19 โดยวิธี RT-PCR จ านวน ๓ ครั้ง 
ครั้งที่ ๑ ตั้งแต่วันที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรแต่ไม่เกินวันแรกของการเข้ารับการกักกัน ครั้งที่ ๒ ระหว่าง
วันที่ ๕ - ๖ และครั้งที่ ๓ ระหว่างวันที่ ๑๒ - ๑๓ ของระยะเวลาที่ถูกกักกันหรือตามหลักเกณฑ์ที่กระทรวง
สาธารณสุขก าหนด  
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